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« Par wilderness, on entend cet environnement
d’altitude, où tous ceux qui le désirent 
peuvent encore faire l’expérience d’une 
rencontre directe avec les grands espaces, 
et y éprouver en toute liberté la solitude, 
les silences, les rythmes, les dimensions, 
les lois naturelles et les dangers. » 

Cette définition extraite des “Thèses 
de Biella” (1987) inspire toujours les actions 
de Mountain Wilderness depuis plus de 20 ans. 
Des personnalités comme Samivel ou Haroun
Tazieff, en rédigeant ces thèses, ont fondé le
mouvement Mountain Wilderness International.

Si l’équipe 
salariée s’étoffe

progressivement,
l’association doit 

à ses nombreux bé-
névoles une grande
partie de son rayon-

nement et de son
influence.

mountain wilderness

la montagne doit être défendue

Mountain Wilderness France

vous avez dit “wilderness” ? 

Ouverte à tous les amoureux de la montagne,
l’association défend une approche globale 
dans laquelle “préservation du milieu 
naturel”, “équité sociale” et “amélioration 
de l’économie” constituent le même défi.

Les publications, les actions sur le terrain 
et les relations avec les pouvoirs publics
sont parmi les principaux moyens utilisés 
par Mountain Wilderness pour faire évoluer 
les comportements vis-à-vis de la montagne. 

Mountain Wilderness est reconnue d’utilité publique.



La montagne reste un espace de liberté et donc de respon-
sabilité. Mountain Wilderness encourage des pratiques
sportives respectueuses du milieu et de ses hôtes. 

De plus en plus de visiteurs s’évadent en montagne pour s’y ressourcer. Mountain Wilderness 
agit pour que les logiques urbaines n’envahissent pas le domaine montagnard. 

Les désagréments engendrés par l’usage des véhicules 
individuels, dans le cadre des loisirs, touchent fortement 
les territoires de montagne. Le but du projet Mobilité Douce
est de sensibiliser les visiteurs et les élus à d’autres modes
de déplacements : navettes, co-voiturage, …

Impacts des activités sportives en montagneMobilité Douce

responsab il iser

propose des approches douces pour la montagne
mountain wilderness

la montagne est un espace fragile

Changer d’approche est à la fois un jeu concours an-
nuel et un portail Internet. En remplaçant la 
voiture par les transports en commun, une simple 
sortie en montagne devient une véritable aventure. 
Avec, en plus, la satisfaction de ne pas peser 
sur l’environnement. 



mountain wilderness

veille au maintien des équilibres
la montagne abrite hommes et milieux naturels

Après une période de recensement, grâce à nos 
partenaires et bénévoles, nous avons réalisé 
de nombreuses opérations de nettoyage de sites
dénaturés. Dans le Mercantour, 11 opérations 
impliquant 565 bénévoles ont permis d’évacuer 
130 tonnes de déchets.

Montagne à vivre
Mountain Wilderness valorise le tourisme doux et l’agriculture afin d’harmoniser 
vie en montagne, activité économique et respect des milieux naturels. 

Espaces protégés
Mountain Wilderness n'entend pas que l'on parque la nature, mais défend les parcs.
Etudes, veille juridique, lobbying, manifestations, propositions d’actions,
l’association collabore avec des parcs nationaux, régionaux, des réserves, …

Installations Obsolètes
De nombreux aménagements abandonnés dégradent nos paysages montagnards : 
remontées mécaniques, bâtiments, vestiges militaires, … Mountain Wilderness 
organise et participe à des opérations de démontage pour l’exemple  et 
élabore des solutions pour l’avenir. 

Mountain Wilderness propose et valorise des solutions pour que les montagnes restent
des lieux de vie où populations, nature et activités économiques coexistent en harmonie. 

a g i ra g i r



Mountain Wilderness se bat pour préserver un accès libre à la nature, face aux aménagements
envahissants des stations de ski, à l’augmentation du trafic des poids-lourds dans les vallées,
au développement de la pratique illégale des loisirs motorisés.

mountain wilderness

la montagne n’est pas à vendre
remet en cause les pratiques déraisonnables

Espaces d’eaux vives
Les espaces d’eaux vives sont une composante 
essentielle du paysage montagnard et une source 
d’aventure, de contemplation et d’équilibre. 
Leur détérioration croissante devient extrêmement 
préoccupante. Mountain Wilderness s'engage pour 
la protection des dernières rivières naturelles 
de montagne. 

Industrie du ski
Liaisons entre domaines skiables, retenues collinaires, 
canons à neige, tous ces aménagements entraînent une 
réduction des espaces sauvages. La ressource en eau est 
compromise. Mountain Wilderness dénonce cette fuite 
en avant auprès des institutions et du grand public. 

Silence ! Halte aux loisirs motorisés
L’invasion de la montagne par les loisirs motorisés, 
contraire à notre législation, devient insupportable 
dans un espace aussi restreint. 
Mountain Wilderness agit sur tous les fronts : 
réunions d’information, conseils aux élus, dépôts 
de plaintes auprès des tribunaux, manifestations, …

r e s p e c t e r
Que ce soit l’été 

(Transvalquad) ou l’hiver
(Croisière blanche), sur 
les sommets enneigés

transformés en héliport,
nos actions incarnent nos
convictions sur le terrain.



Adhérer
Adhésion simple : 40 €

Faibles ressources : 15 €

Soutien : 60 €

Don :                          €

Nom, prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Courriel :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. domicile :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. bureau :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mobile :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dons et adhésions donnent droit 
à une réduction d'impôt de 66 % 
du montant versé (dans la limite 
de 20 % de votre revenu imposable). 

Ces informations sont nécessaires à votre adhésion. 
Vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification à faire valoir auprès de Mountain Wilderness. 

Chèque à libeller à l’ordre de Mountain Wilderness.

Chèque à libeller à l’ordre de Mountain Wilderness
mountain wilderness France

5 place Bir Hakeim - 38 000 Grenoble
04 76 01 89 08 

contact@mountainwilderness.fr
www.mountainwilderness.fr

Chaque adhésion légitime nos actions, 
donne plus de sérénité financière, 
et assure une plus grande capacité de travail. 

En adhérant à Mountain Wilderness, 
vous recevrez notre revue trimestrielle, 
les documents de sensibilisation, 
et vous pourrez vous impliquer 
dans le fonctionnement de l’association.

Aller plus loin...
N’hésitez pas à nous demander et diffuser notre 
documentation. Nous vous l’enverrons gratuitement.

Chèque à libeller à l’ordre de Mountain Wilderness.

Publications
“En finir avec les installations obsolètes..." 
Ed. MW France 84 p. / Gratuit (frais de port 3,5 €)

“Sauver la montagne", François Labande 
Ed. Olizane, 400 p. / 28 € port compris 

“Guide juridique : la circulation des engins motorisés 
dans les espaces naturels“  
Ed. MW France, Frapna, 41 p. / Gratuit (frais de port 2,5 €)

“Les zones de tranquillité dans les Alpes françaises" 
Ed. MW France / Gratuit (frais de port 2,5 €)

Boutique
Autocollant Mountain Wilderness
2 € l’un / 5 € les 5 - nb d'exemplaires :

Ecusson Mountain Wilderness 
5 € l’un / 10 € les 3 - nb d'exemplaires :

Drapeau Mountain Wilderness
10 € l’un / 20 € les 2 - nb d'exemplaires :

Documentation 
Plaquette de présentation (ci-contre) - nb d'ex. :    

Documents de sensibilisation
Eau Vive - nb d'exemplaires :
Industrie du ski - nb d'exemplaires :
Installations Obsolètes - nb d'exemplaires :
Loisirs motorisés aériens - nb d'exemplaires :
Loisirs motorisés terrestres - nb d'exemplaires :
Mobilité Douce - nb d'exemplaires : 



Sur Internet
- l’actualité de la protection de la montagne
- les dernières actions et publications  
- Sur le fil de la montagne, notre newsletter

www.mountainwilderness.fr

Revues et documents
Mountain Wilderness édite une revue trimestrielle et des 
documents de sensibilisation thématiques. En adhérant,
vous recevrez les publications de l’association. 

N’hésitez pas à nous contacter !

mountain wilderness France
5 place Bir Hakeim - 38 000 Grenoble
04 76 01 89 08 
contact@mountainwilderness.fr
www.mountainwilderness.fr
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En savoir plus
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